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1964年、長野県生まれ。国際理容美容専門学校を首席で卒業、
ヘアドクターとして毛髪科学を踏まえた細胞活性について研究。
94年にトレーニング指導士の資格を取得、「GOLD’S GYM」
のチーフトレーナーとなる。98年、トレーニングセンター開設、「ス
ーパーストレッチ法」を考案。2001年に運動療法士の資格を取
得し、雑誌に「スーパーストレッチング講座」連載。03年、日本
健康療術センター開設。著書に『あきらめていた腰痛が完治す
る！　自己整体法〈スーパーストレッチ〉』がある。

そ
の
確
固
た
る
信
念
が
、

重
症
腰
痛
患
者
を
治
し
て
き
た
。

正
し
か
っ
た「
運
動
療
法
」の
実
践
者

17
年
間
、独
自
の
運
動
療
法
で
あ
ら
ゆ
る
腰
痛
を
治
し

て
き
た
。
そ
の
確
固
た
る
信
念
を
裏
付
け
て
い
る
の
は
、

自
身
の
痛
み
を
自
身
の
手
で
治
し
、数
多
く
の
難
治
性

腰
痛
を
治
療
し
て
き
た
実
績
と
自
信
だ
。
今
、そ
の
技

を
求
め
て
患
者
は
全
国
か
ら
集
ま
る
。
し
か
し
、真
摯

に
一
人
ひ
と
り
の
痛
み
と
向
き
合
う
姿
は
、17
年
前
か

ら
変
わ
る
こ
と
は
な
い
。

田
た

口
ぐ ち

 衛
ま も る

先 生



「
ど
ん
な
に
ひ
ど
い
腰
痛
で
も
、

運
動
療
法
で
良
く
な
る
し
、再
発
が
防
げ
る
。

そ
れ
を
一
人
で
も
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
」
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「
見
て
く
だ
さ
い
。
よ
う
や
く
医
療
界
も
腰
痛
に
運
動

療
法
が
有
効
だ
と
言
う
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
」

そ
う
言
っ
て
、
日
本
健
康
療
術
セ
ン
タ
ー
の
田
口
衛

代
表
が
見
せ
て
く
れ
た
の
は
、
一
枚
の
新
聞
の
コ
ピ
ー

だ
っ
た
。
そ
こ
に
は
、
日
本
整
形
外
科
学
会
と
日
本
腰

痛
学
会
が
ま
と
め
た
「
腰
痛
診
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
が

紹
介
さ
れ
て
い
た
。「
腰
痛
に
は
、
安
静
よ
り
も
可
能

な
範
囲
で
の
運
動
が
有
効
で
あ
る
」
と
書
か
れ
て
い
る
。

こ
の
記
事
は
、
田
口
先
生
に
と
っ
て
衝
撃
で
も
な
け

れ
ば
、
目
新
し
く
も
な
い
。
28
年
も
前
か
ら
、
田
口
先

生
自
身
が
、
一
貫
し
て
行
っ
て
き
た
治
療
法
だ
か
ら
だ
。

少
し
ほ
ろ
苦
い
思
い
で
、
当
時
を
こ
う
振
り
返
る
。

「
あ
の
こ
ろ
は
、
腰
の
痛
い
人
に
、
ひ
と
言
も
運
動
を

や
れ
と
は
言
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
ま
ず
、『
や
め
ろ
、

動
く
な
』
で
す
。
腹
筋
運
動
な
ん
て
、
と
ん
で
も
な
い

貫
き
通
し
た
運
動
療
法
に

よ
う
や
く
世
の
中
が
追
い
つ
い
て
き
た

と
言
わ
れ
ま
し
た
。
今
、
手
の
ひ
ら
を
返
し
た
よ
う
に
、

真
逆
の
こ
と
を
言
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
、
運
動
が
良
い

と
は
い
っ
て
も
、
医
者
に
は
ど
う
し
て
い
い
か
わ
か
ら

な
い
。
い
ま
だ
に
、
そ
の
レ
ベ
ル
で
す
」

そ
の
言
葉
に
は
、
運
動
療
法
を
信
じ
、
運
動
療
法
一

筋
で
腰
痛
治
療
を
行
っ
て
き
た
田
口
先
生
の
誇
り
と
、

少
し
ば
か
り
の
怒
り
が
込
め
ら
れ
て
い
る
よ
う
だ
っ
た
。

田
口
先
生
の
運
動
療
法
の
原
点
に
な
っ
た
も
の
。
そ

れ
は
、
先
生
自
身
の
、
壮
絶
な
腰
痛
体
験
だ
っ
た
。

時
は
、
30
年
ほ
ど
前
に
さ
か
の
ぼ
る
。
暮
れ
も
押
し

迫
っ
た
12
月
、
理
容
師
を
し
て
い
た
田
口
先
生
の
腰
に
、

激
し
い
痛
み
が
走
っ
た
。
坐
骨
神
経
が
圧
迫
さ
れ
る
よ

う
な
、
耐
え
難
い
痛
み
だ
っ
た
。

立
ち
仕
事
の
多
い
理
容
師
に
と
っ
て
、
腰
痛
は
職
業

病
の
よ
う
な
も
の
だ
。
し
か
し
繁
忙
期
の
こ
の
時
期
、

少
々
の
痛
み
で
は
店
を
休
め
な
い
。
田
口
先
生
は
痛
み

を
こ
ら
え
て
仕
事
を
続
け
て
い
た
が
、
と
う
と
う
耐
え

き
れ
ず
治
療
院
に
駆
け
込
ん
だ
。
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し
か
し
、
忙
し
い
合
間
を
ぬ
っ
て
毎
日
の
よ
う
に
治

療
院
に
通
っ
て
も
、
い
っ
こ
う
に
痛
み
は
治
ま
ら
な
い
。

整
形
外
科
を
紹
介
し
て
も
ら
い
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
を
撮
っ

た
と
こ
ろ
、
腰
椎
に
変
形
が
認
め
ら
れ
た
。
し
か
し
、

治
療
は
痛
み
止
め
の
薬
だ
け
だ
っ
た
。

そ
の
後
、
評
判
の
高
い
鍼
灸
治
療
院
や
整
骨
院
に
通

う
が
、
ど
こ
で
も
治
ら
な
い
。
１
年
半
、
７
ヵ
所
の
治

療
院
に
通
っ
て
わ
か
っ
た
の
は
、「
自
分
の
腰
痛
を
治

せ
る
と
こ
ろ
は
ど
こ
に
も
な
い
」
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
。

そ
こ
か
ら
、
田
口
先
生
の
、
本
当
の
腰
痛
と
の
戦
い

が
始
ま
る
。
そ
れ
ま
で
の
治
療
に
見
切
り
を
つ
け
、
当

時
タ
ブ
ー
と
さ
れ
て
い
た
運
動
療
法
に
挑
戦
し
た
の
だ
。

若
い
こ
ろ
か
ら
自
主
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
体
を
鍛
え
て

き
た
田
口
先
生
に
は
、
勘
の
よ
う
な
も
の
が
あ
っ
た
。

「
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
れ
ば
、
腰
痛
も
治
る
か
も
し

れ
な
い
。
も
っ
と
下
半
身
を
鍛
え
て
、
弱
い
と
こ
ろ
を

強
化
し
た
ら
ど
う
だ
ろ
う
」

そ
れ
ま
で
の
経
験
と
、
本
な
ど
の
知
識
か
ら
、
痛
み

が
出
な
い
動
き
を
自
分
で
考
え
、
痛
く
な
い
と
こ
ろ
か

ら
強
く
し
て
い
く
。
そ
ん
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
繰
り
返

す
う
ち
に
、
痛
み
が
し
だ
い
に
軽
く
な
っ
て
い
っ
た
。

「
と
に
か
く
、
あ
の
こ
ろ
は
ボ
デ
ィ
ビ
ル
（
後
述
）
を

や
り
た
い
一
心
で
し
た
。
で
も
、
腰
痛
が
邪
魔
し
て
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
が
で
き
な
い
。
だ
か
ら
、
ど
う
し
て
も
腰

を
治
し
た
か
っ
た
」

田
口
先
生
を
駆
り
立
て
た
の
は
、
ひ
た
す
ら
、
そ
の

思
い
だ
っ
た
。
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
重
ね
て
い
く
な
か
で
、

や
が
て
痛
み
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
よ
う
に
な
り
、

予
防
も
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。
少
な
く
と
も
、
以
前

の
よ
う
な
腰
痛
が
起
き
る
こ
と
は
な
く
な
っ
た
。

こ
の
経
験
か
ら
得
た
の
は
、「
ど
ん
な
腰
痛
で
も
、

自
分
で
治
す
こ
と
が
で
き
る
」
と
い
う
自
信
だ
っ
た
。

腰
痛
を
克
服
し
た
田
口
先
生
は
、
一
大
決
心
を
す
る
。

因
縁
の
あ
る
理
容
師
と
治
療
家
。

そ
れ
は
宿
命
的
な
選
択
だ
っ
た
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理
容
師
を
辞
め
、
パ
ワ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
や
ボ
デ
ィ
ビ

ル
の
競
技
選
手
と
し
て
、
ま
た
運
動
指
導
員
（
ト
レ
ー

ナ
ー
）
と
し
て
、
新
し
い
一
歩
を
踏
み
出
し
た
の
だ
。

し
か
し
そ
こ
に
は
、
さ
ら
に
過
酷
な
ケ
ガ
と
の
戦
い

が
待
っ
て
い
た
。
重
い
バ
ー
ベ
ル
を
持
ち
上
げ
る
パ
ワ

ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
で
は
、
腰
、
ひ
ざ
、
肩
、
足
首
な
ど
、

全
身
の
関
節
に
過
剰
な
負
担
が
か
か
る
。
田
口
先
生
も
、

す
べ
て
の
関
節
を
痛
め
た
。
し
か
し
、
先
生
は
言
う
。

「
体
を
痛
め
た
と
き
は
、
チ
ャ
ン
ス
な
ん
で
す
。
ど
う

し
た
ら
こ
の
痛
み
が
治
る
の
か
と
試
行
錯
誤
し
、
治
っ

た
と
き
は
知
識
が
増
え
て
い
る
。
そ
う
や
っ
て
、
あ
ら

ゆ
る
痛
み
と
故
障
を
、
自
分
で
克
服
し
て
き
ま
し
た
」

こ
の
経
験
が
、
の
ち
に
「
ス
ー
パ
ー
ス
ト
レ
ッ
チ

法
」
と
い
う
、
画
期
的
な
運
動
療
法
を
生
み
出
す
。
今

は
そ
れ
に
は
触
れ
な
い
が
、
運
動
療
法
の
基
本
は
、
こ

の
選
手
時
代
に
築
か
れ
た
。

そ
の
後
、
カ
イ
ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク
や
整
体
の
勉
強

を
し
、
運
動
療
法
士
の
資
格
を
取
っ
て
、
本
格
的
に
痛

み
や
不
調
と
向
き
合
う
よ
う
に
な
る
。

一
方
、
競
技
選
手
と
し
て
も
輝
か
し
い
足
跡
を
残
し

て
き
た
。
１
９
９
４
年
に
は
ボ
デ
ィ
ビ
ル
選
手
権
で
入

賞
し
、
２
０
０
０
年
に
は
パ
ワ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
で
念

願
の
全
日
本
タ
イ
ト
ル
を
獲
得
す
る
。
こ
の
競
技
は
３

種
目
の
ト
ー
タ
ル
重
量
を
競
う
も
の
で
、
田
口
先
生
の

最
高
記
録
は
５
４
０
㎏
。
先
生
が
特
に
こ
だ
わ
り
を
持

っ
て
挑
み
続
け
た
デ
ッ
ド
リ
フ
ト
競
技
で
は
、
03
年
に

２
２
０
・
５
㎏
の
日
本
記
録
を
樹
立
し
て
い
る
。

運動療法士の基礎になるボディビルダ
ーとして活躍していた当時の田口先生
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「
こ
れ
は
、
腰
の
筋
肉
を
特
に
強
く
使
う
競
技
で
す
。

で
す
か
ら
私
は
、
日
本
史
上
最
強
の
腰
の
持
ち
主
だ
っ

た
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
ね
」

そ
う
話
す
田
口
先
生
の
笑
顔
か
ら
は
、
腰
痛
に
苦
し

ん
で
い
た
こ
ろ
の
面
影
を
探
す
こ
と
は
で
き
な
い
。
あ

の
腰
痛
体
験
を
乗
り
越
え
た
だ
け
で
な
く
、
む
し
ろ
成

長
の
糧
に
し
て
、
今
の
田
口
先
生
が
こ
こ
に
い
る
。

全
日
本
タ
イ
ト
ル
を
取
り
、
日
本
記
録
保
持
者
に
も

な
っ
て
日
本
の
頂
点
に
立
っ
た
田
口
先
生
は
、
そ
れ
を

機
に
、
選
手
生
活
に
ピ
リ
オ
ド
を
打
っ
た
。
そ
し
て
新

た
に
歩
み
始
め
た
の
が
、
治
療
家
の
道
だ
。

「
ど
ん
な
に
ひ
ど
い
腰
痛
で
も
、
運
動
療
法
で
良
く
な

っ
て
い
く
し
、
二
度
と
痛
み
の
出
な
い
腰
を
つ
く
る
こ

と
が
で
き
る
。
そ
れ
を
一
人
で
も
多
く
の
人
に
知
っ
て

も
ら
い
た
い
ん
で
す
」

そ
の
強
い
思
い
が
、
田
口
先
生
の
背
中
を
押
し
た
。

　

理
容
師
か
ら
、
ボ
デ
ィ
ビ
ル
ダ
ー
、
パ
ワ
ー
リ
フ
タ

ー
を
経
て
、
治
療
家
へ
の
転
身
。
そ
こ
に
田
口
先
生
は
、

宿
命
の
よ
う
な
も
の
を
感
じ
て
い
る
。

「
昔
は
、
理
容
師
は
医
者
の
役
割
を
兼
ね
て
い
た
そ
う

で
す
。
あ
の
理
容
室
の
看
板
で
あ
る
赤
・
青
・
白
の
サ

イ
ン
ポ
ー
ル
は
、
そ
れ
ぞ
れ
動
脈
、
静
脈
、
包
帯
を
表

す
と
聞
い
て
い
ま
す
。
私
は
医
者
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

運
動
療
法
士
と
し
て
人
の
体
を
改
善
さ
せ
る
仕
事
を
与

え
ら
れ
ま
し
た
。
し
か
も
、
理
容
師
時
代
に
腰
痛
に
悩

ま
さ
れ
た
時
期
を
経
て
今
の
自
分
が
い
る
こ
と
に
、
不

思
議
な
縁
を
感
じ
ま
す
」

治
療
家
と
い
う
選
択
は
、
運
動
療
法
を
究
め
た
、
田

口
先
生
の
使
命
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。

と
こ
ろ
で
、
腰
の
痛
み
は
な
ぜ
起
き
る
の
だ
ろ
う
か
。

田
口
先
生
は
、「
全
身
の
バ
ラ
ン
ス
の
崩
れ
」
が
原
因

だ
と
考
え
て
い
る
。
筋
肉
と
骨
格
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ

て
関
節
部
位
に
異
常
を
き
た
す
と
、
そ
こ
に
痛
み
が
出

体
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
れ
ば
、

ど
ん
な
痛
み
も
治
る
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る
。
腰
椎
や
骨
盤
に
異
常
が
あ
れ
ば
腰
痛
に
な
る
。
つ

ま
り
腰
痛
は
、
関
節
疾
患
だ
と
い
う
の
だ
。

「
で
す
か
ら
、
骨
格
と
筋
肉
の
バ
ラ
ン
ス
を
正
常
に
し

て
や
れ
ば
、
腰
痛
は
解
消
し
ま
す
。
理
想
的
な
の
は
、

体
を
正
し
く
動
か
し
て
、
正
し
い
位
置
で
、
正
し
く
機

能
さ
せ
る
。
他
動
運
動
で
あ
れ
自
動
運
動
で
あ
れ
、
そ

れ
が
で
き
れ
ば
、
た
い
て
い
の
腰
痛
は
解
消
し
ま
す
」

田
口
先
生
の
治
療
は
、
ど
こ
に
バ
ラ
ン
ス
の
崩
れ
が

あ
る
の
か
、
徹
底
的
に
検
査
し
て
か
ら
施
術
に
入
る
。

体
の
左
右
差
、
傾
き
、
動
け
な
い
個
所
な
ど
を
チ
ェ
ッ

ク
し
、
触
診
し
て
体
の
柔
軟
性
な
ど
の
バ
ラ
ン
ス
を
見

る
。
そ
の
後
の
治
療
は
、
次
の
よ
う
に
シ
ス
テ
ム
化
さ

れ
て
い
る
。

●
シ
ス
テ
ム
①
身
体
矯
正
術

指
圧
や
手
掌
圧
な
ど
の
手
技
に
よ
っ
て
、
体
の
バ
ラ

ン
ス
の
崩
れ
を
矯
正
し
て
い
く
。
施
術
は
、
ま
ず
全
身

の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
て
か
ら
、
局
所
の
施
術
を
行
う
。

こ
の
手
技
で
行
う
整
体
治
療
は
、
他
動
運
動
に
よ
る

運
動
療
法
だ
。
痛
み
が
あ
っ
て
自
分
で
体
を
動
か
せ
な

い
人
は
、
施
術
者
が
体
を
動
か
す
。
そ
れ
に
よ
っ
て
、

運
動
療
法
と
同
じ
効
果
が
得
ら
れ
る
。
こ
こ
が
、
他
の

整
体
治
療
と
違
う
と
こ
ろ
だ
。

こ
の
身
体
矯
正
術
だ
け
で
も
、
約
７
割
の
患
者
さ
ん

は
改
善
す
る
そ
う
だ
。
改
善
し
に
く
い
場
合
は
、
次
の

ス
ー
パ
ー
ス
ト
レ
ッ
チ
法
を
行
う
。

●
シ
ス
テ
ム
②
ス
ー
パ
ー
ス
ト
レ
ッ
チ
法

身
体
矯
正
術
に
よ
っ
て
矯
正
し
た
状
態
を
維
持
し
、

回
復
に
つ
な
げ
る
た
め
に
行
う
自
動
運
動
療
法
（
自
分

で
体
を
動
か
す
運
動
療
法
）。
こ
の
自
己
整
体
法
を
繰

り
返
す
こ
と
に
よ
っ
て
、
痛
み
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
た

り
、
予
防
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
り
す
る
。

●
シ
ス
テ
ム
③
筋
力
強
化
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

さ
ら
に
抵
抗
力
を
つ
け
、
安
定
し
た
体
を
維
持
す
る

た
め
に
、
も
う
少
し
負
荷
の
強
い
自
動
運
動
療
法
を
行

う
。
必
要
な
個
所
の
筋
肉
を
強
化
し
、
腰
痛
の
再
発
を
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予
防
す
る
と
と
も
に
、
二
度
と
痛
み
の
出
な
い
体
を
つ

く
る
。

田
口
先
生
は
、
す
べ
て
の
治
療
を
一
人
で
行
う
。
確

実
に
痛
み
を
改
善
さ
せ
る
に
は
、
一
人
の
術
者
が
責
任

を
持
っ
て
最
初
か
ら
最
後
ま
で
担
当
す
る
こ
と
が
、
絶

対
条
件
だ
と
い
う
。

身
体
矯
正
術
は
、
腰
痛
対
応
だ
け
で
も
み
っ
ち
り
１

時
間
。「
い
つ
も
、
１
回
で
治
す
つ
も
り
で
や
っ
て
い

る
」
と
い
う
そ
の
施
術
の
中
身
は
濃
い
。
確
実
に
効
果

の
出
る
施
術
を
行
う
の
で
、
高
い
集
中
力
と
体
力
を
必

要
と
す
る
。
全
身
矯
正
で
１
時
間
施
術
を
す
る
と
、
５

０
０
グ
ラ
ム
体
重
が
減
る
そ
う
だ
。
だ
か
ら
、
一
日
に

施
術
す
る
人
数
は
、
多
く
て
５
人
ま
で
だ
と
い
う
。

「
バ
ラ
ン
ス
の
崩
れ
は
、
ど
ん
な
ケ
ー
ス
で
も
１
時
間

施
術
す
る
と
、
だ
い
た
い
元
に
戻
り
ま
す
。
鏡
の
前
に

立
つ
と
、
肩
の
高
さ
も
足
の
長
さ
も
揃
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
だ
け
で
、
痛
み
は
だ
い
ぶ
軽
く
な
り
ま
す
」

スー パ ーストレッチ 法 の 効 果

P 1 8 3

痛みの軽減

組織の回復

骨格の矯正

骨格の安定

　関節や筋肉の柔軟性を高め、
　動作の範囲を確実に広げる

　血液循環を促し、患部に必要
　な栄養を速やかに送る

　組織の炎症などでズレやすく
　なっている骨を、正常な状態を保つ

　自動運動による運動効果で、
　患部周辺の筋肉が強化される

⇒

⇒

⇒

⇒

❶

❷

❸

❹
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こ
の
よ
う
に
、
体
の
バ
ラ
ン
ス
が
整
っ
た
と
こ
ろ
で
、

そ
の
人
に
必
要
な
ス
ト
レ
ッ
チ
を
患
者
さ
ん
に
指
導
す

る
。
と
い
っ
て
も
、
一
度
に
指
導
す
る
の
は
、
た
っ
た

１
種
類
だ
。
そ
の
と
き
の
体
の
状
態
に
一
番
必
要
な
ス

ト
レ
ッ
チ
を
、
自
宅
で
し
て
も
ら
う
。
そ
の
矯
正
効
果

を
確
認
す
る
た
め
に
、
次
の
施
術
ま
で
１
週
間
以
上
間

を
あ
け
て
様
子
を
見
る
。
そ
れ
に
よ
っ
て
、
次
の
治
療

の
方
針
を
立
て
る
。

指
導
さ
れ
る
ス
ト
レ
ッ
チ
は
、
毎
回
違
う
。
そ
の
と

き
一
番
強
く
出
て
い
る
症
状
を
取
る
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行

い
、
痛
み
を
局
在
化
し
て
い
き
、
最
後
は
ゼ
ロ
に
す
る
。

そ
れ
が
、
田
口
先
生
の
治
療
だ
。

「
最
近
、
施
術
中
に
、
施
術
後
の
イ
メ
ー
ジ
を
描
け
る

よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
。
体
を
こ
う
操
作
す
る
と
、
こ

う
な
る
と
い
う
の
が
見
え
る
ん
で
す
。
た
ぶ
ん
、
人
の

体
は
こ
う
あ
る
べ
き
だ
、
こ
う
で
な
く
て
は
い
け
な
い

と
い
う
の
が
理
解
で
き
て
き
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
」

そ
れ
こ
そ
、
ま
さ
に
「
神
の
手
」
に
近
づ
い
て
い
る

と
い
う
こ
と
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
そ
れ
は
、
一
朝
一

夕
に
成
し
遂
げ
ら
れ
た
も
の
で
は
な
い
。
長
年
、
自
分

に
降
り
か
か
っ
た
あ
ら
ゆ
る
タ
イ
プ
の
腰
痛
や
痛
み
を

自
分
自
身
の
手
で
治
し
き
り
、
さ
ら
に
さ
ま
ざ
ま
な
患

者
の
痛
み
に
向
き
合
っ
て
き
た
、
そ
の
賜
物
な
の
だ
。

そ
し
て
、
田
口
先
生
は
確
信
す
る
。

「
体
を
正
し
く
動
か
し
て
、
正
し
い
位
置
に
矯
正
し
て
、

正
し
く
機
能
さ
せ
れ
ば
、
ど
ん
な
腰
痛
も
治
る
。
そ
の

た
め
に
、
や
っ
ぱ
り
運
動
療
法
が
ベ
ス
ト
で
あ
る
」
と
。

　
そ
の
運
動
療
法
が
、
ス
ー
パ
ー
ス
ト
レ
ッ
チ
法
だ
。

ど
ん
な
人
で
も
自
分
で
腰
痛
を
治
せ
る
よ
う
に
な
っ
て

ほ
し
い
。
そ
ん
な
思
い
を
込
め
て
、
田
口
先
生
が
こ
れ

ま
で
の
経
験
を
す
べ
て
つ
ぎ
込
ん
で
考
案
し
た
。

運
動
療
法
は
、
た
だ
体
操
を
し
た
り
、
歩
い
た
り
す

れ
ば
い
い
わ
け
で
は
な
い
。
体
に
、
ど
れ
だ
け
意
味
の

自
分
で
腰
痛
を
治
す
自
己
整
体
、

そ
れ
が
ス
ー
パ
ー
ス
ト
レ
ッ
チ
法
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あ
る
こ
と
を
与
え
ら
れ
る
か
。
そ
れ
が
ポ
イ
ン
ト
だ
と
、

田
口
先
生
は
言
う
。

そ
の
「
意
味
あ
る
運
動
」
を
体
系
化
し
た
の
が
、
ス

ー
パ
ー
ス
ト
レ
ッ
チ
法
だ
。
こ
れ
は
書
籍
化
さ
れ
て
お

り
、
腰
痛
専
用
と
し
て
24
種
類
の
ス
ト
レ
ッ
チ
が
紹
介

さ
れ
て
い
る
。
こ
の
ス
ー
パ
ー
ス
ト
レ
ッ
チ
法
は
、
ア

ス
リ
ー
ト
の
間
で
も
か
な
り
普
及
し
て
い
る
そ
う
だ
。

「
こ
の
本
に
は
、
い
わ
ば
私
の
企
業
秘
密
が
全
部
公
開

さ
れ
て
い
ま
す
」

と
い
う
の
だ
か
ら
、
ア
ス
リ
ー
ト
の
間
で
評
判
に
な

る
の
は
当
然
だ
。

こ
の
本
を
読
ん
で
、
自
己
整
体
法
だ
け
で
腰
痛
を
克

服
し
た
人
も
い
る
。
読
者
か
ら
、
直
接
先
生
の
と
こ
ろ

に
報
告
が
来
る
と
い
う
。
そ
の
一
部
を
、
紹
介
す
る
。

●
改
善
事
例
①　
Ｋ
さ
ん
（
70
代
、
女
性
）

Ｋ
さ
ん
は
、
若
い
こ
ろ
か
ら
腰
痛
が
あ
っ
た
。
そ
こ

に
交
通
事
故
が
重
な
り
、
尾
骶
骨
を
骨
折
し
た
。
今
ま

で
よ
り
さ
ら
に
腰
痛
が
ひ
ど
く
な
り
、
そ
の
ひ
ど
い
状

態
が
４
年
間
続
い
た
。

何
と
か
自
分
で
治
す
方
法
は
な
い
か
と
書
店
を
探
し
、

先
生
の
ス
ー
パ
ー
ス
ト
レ
ッ
チ
法
と
出
合
う
。
そ
れ
を

見
な
が
ら
毎
日
自
己
整
体
法
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
８
〜

９
割
が
た
痛
み
が
改
善
。
趣
味
で
続
け
て
い
た
卓
球
も

で
き
る
よ
う
に
な
り
、
以
前
の
快
活
さ
を
取
り
戻
し
た

と
い
う
。

●
改
善
事
例
②　
Ｈ
さ
ん
（
50
代
・
男
性
）

Ｈ
さ
ん
は
腰
椎
す
べ
り
症
と
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
が
併

発
し
、
ひ
ど
い
坐
骨
神
経
痛
が
起
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。

痛
み
と
痺
れ
で
５
分
以
上
立
っ
て
い
ら
れ
ず
、
歩
行
も

20
メ
ー
ト
ル
が
限
界
。
さ
ら
に
座
っ
て
も
い
ら
れ
な
い

状
態
に
な
り
、
整
形
外
科
を
受
診
す
る
。
そ
こ
で
「
即
、

手
術
」
と
言
い
渡
さ
れ
た
。

し
か
し
、
ど
う
し
て
も
手
術
を
受
け
た
く
な
か
っ
た

Ｈ
さ
ん
。
ス
ー
パ
ー
ス
ト
レ
ッ
チ
法
の
本
を
見
つ
け
て
、

で
き
る
体
操
か
ら
少
し
ず
つ
始
め
た
と
こ
ろ
、
な
ん
と
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10
日
ほ
ど
で
普
通
に
歩
け
る
程
度
に
回
復
し
た
と
い
う
。

そ
の
後
も
、
坐
骨
神
経
痛
は
徐
々
に
回
復
し
、
今
は
生

活
に
ま
っ
た
く
支
障
は
な
い
。
も
ち
ろ
ん
、
整
形
外
科

に
は
手
術
を
し
な
い
と
の
旨
を
伝
え
た
そ
う
だ
。

本
だ
け
で
こ
れ
だ
け
の
改
善
が
得
ら
れ
る
の
は
、
す

ご
い
こ
と
だ
。

先
生
の
施
術
（
身
体
矯
正
術
）
と
ス
ー
パ
ー
ス
ト
レ

ッ
チ
法
で
、
奇
跡
的
な
回
復
を
遂
げ
た
患
者
さ
ん
が
い

る
。
そ
の
事
例
も
紹
介
し
よ
う
。

●
改
善
事
例
③　
Ｔ
さ
ん
（
30
代
・
男
性
）

Ｔ
さ
ん
は
、
若
い
こ
ろ
バ
イ
ク
事
故
を
起
こ
し
た
こ

と
が
あ
る
。
そ
の
４
年
後
に
、
ギ
ッ
ク
リ
腰
に
な
っ
た
。

こ
れ
が
、
地
獄
の
よ
う
な
腰
痛
の
始
ま
り
だ
っ
た
。

翌
年
、
腰
が
痛
く
て
杖
を
つ
き
な
が
ら
階
段
を
下
り

奇
跡
が
起
き
た
！

自
殺
ま
で
考
え
た
腰
痛
を
克
服

て
い
た
ら
、
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
て
急
激
に
腰
を
捻
っ
て

し
ま
っ
た
。
そ
の
後
、
左
腰
椎
５
番
か
ら
仙
骨
に
か
け

て
、
強
い
痛
み
に
襲
わ
れ
る
よ
う
に
な
る
。
１
週
間
入

院
し
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
、
Ｃ
Ｔ
検
査
を
受
け
た
も
の
の
、
異
常

な
し
。
し
か
し
痛
み
は
治
ま
ら
ず
、
退
院
後
１
ヵ
月
半
、

痛
み
で
寝
た
き
り
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

病
院
で
は
、
原
因
不
明
の
難
病
だ
と
言
わ
れ
、
リ
ハ

ビ
リ
を
開
始
す
る
も
、
歩
き
方
を
忘
れ
て
し
ま
っ
た
か

の
よ
う
に
ほ
と
ん
ど
歩
く
こ
と
が
で
き
な
い
。
２
週
間
、

歩
行
器
を
使
っ
て
歩
行
訓
練
を
行
っ
た
そ
う
だ
。
そ
の

結
果
、
少
し
は
歩
け
る
よ
う
に
な
っ
た
も
の
の
、
腰
の

痛
み
は
相
変
わ
ら
ず
激
し
く
、
動
き
の
制
限
も
あ
っ
て
、

思
う
よ
う
に
体
を
動
か
す
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
。

Ｔ
さ
ん
は
寝
て
い
る
と
き
も
腰
が
痛
く
、
腰
を
浮
か

す
よ
う
に
寝
て
い
た
と
い
う
。
当
然
、
睡
眠
も
十
分
取

れ
な
か
っ
た
。

痛
み
で
座
り
続
け
る
こ
と
も
で
き
ず
、
椅
子
か
ら
立

ち
上
が
る
と
き
も
両
手
を
つ
か
な
け
れ
ば
立
ち
上
が
れ
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な
い
。
さ
ら
に
、
左
足

が
短
く
感
じ
ら
れ
、
力

が
入
ら
な
い
。
立
っ
て

い
て
も
グ
ラ
グ
ラ
し
て
、

安
定
し
な
い
そ
う
だ
。

ト
イ
レ
に
行
く
の
も
大

変
で
、
大
便
の
あ
と
は

激
痛
が
起
こ
り
、
１
時

間
も
動
け
な
い
。
そ
ん

な
日
々
が
続
い
た
。

Ｔ
さ
ん
は
、
そ
れ
で

も
頑
張
っ
て
リ
ハ
ビ
リ

を
続
け
た
。
し
か
し
、

立
て
な
い
、
歩
け
な
い
、

座
っ
て
い
て
も
寝
て
い

て
も
痛
い
。
あ
ま
り
の

苦
痛
で
食
事
も
で
き
な

く
な
り
、
生
き
て
い
る

北海道

札幌市

青森八戸市
弘前市
むつ市
上北郡

仙台市 
最上郡

宮城

秋田
岩手

山形

いわき市
白河市
須賀川市
耶麻郡
 

福島

栃木

茨城

越谷市

新潟

新潟市
糸魚川市神戸市

尼崎市
加西市
宝塚市
西宮市
三田市

足利市
宇都宮市
大田原市
小山市
さくら市
佐野市
栃木市
那須塩原市
那須郡
下都賀郡

さいたま市
越谷市
春日部市
川口市
草加市
朝霞市
八潮市
吉川市
三郷市
上尾市
蓮田市
所沢市
富士見市
桶川市
深谷市
飯能市
幸手市
入間市

狭山市
北本市
ふじみ野市
行田市
久喜市
鶴ケ島市
本庄市
鳩ケ谷市
東松山市
志木市
加須市
川越市
鴻栄市
新座市
北葛飾郡
比企郡
南埼玉郡
北足立郡
入間郡

群馬

埼玉

桐生市
高崎市
館林市
前橋市
邑楽郡
勢多郡
新田郡
吾妻郡
北相馬郡

岩井市
小美玉市
笠間市
古河市
下館市
下妻市
筑西市
土浦市
取手市
つくば市
つくばみらい市
守谷市
竜ケ崎市
日立市
北相馬郡
猿島郡
結城郡

千葉
東京

静岡愛知

奈良
三重

和歌山

大阪

山梨

長野

千葉市
市川市
松戸市
我孫子市
市原市
野田市
柏市
浦安市
流山市
佐倉市
銚子市
習志野市
勝浦市
木更津市
富津市
茂原市
八千代市
館山市
富里市
鎌ケ谷市
成田市
船橋市
長生郡

台東区
中央区
千代田区
豊島区
中野区
練馬区
文京区
港区
目黒区
昭島市
小金井市
日野市
調布市
府中市

足立区
荒川区
板橋区
江戸川区
大田区
葛飾区
北区
江東区
品川区
渋谷区
新宿区
杉並区
墨田区
世田谷区

横浜市
川崎市
相模原市
藤沢市
大和市
厚木市
伊勢原市
小田原市
平塚市

上野原市
南都留郡

伊豆の国市
伊東市
御殿場市
富士市
藤枝市
三島市

海老名市
三浦市
座間市
秦野市
茅ケ崎市
鎌倉市
足柄上郡
中郡
津久井郡

八王子市
東大和市
立川市
狛江市
東村山市
国分寺市
三鷹市
町田市
多摩市
小平市
武蔵野市
稲城市
西多摩郡

神奈川

長野市
諏訪市
上水内郡御所市

北葛城郡

徳島
香川

高知

鹿児島

長崎

徳島市
吉野川市

高知市
南国市

愛媛

福岡
佐賀

大分
熊本

宮崎
四国中央市

宮崎市

熊本市
球磨郡 大阪市

茨木市
高槻市
豊中市広島市

呉市
廿日市市

刈谷市
小牧市
豊橋市

多治見市
土岐市

富山市

富山

石川

沖縄

鯖江市

宇治市玉野市

福井

彦根市

滋賀

岐阜
伊万里市

北九州市
久留米市

京都兵庫岡山

鳥取
島根

山口
広島

日本健康療術センターに
全国各地から訪れる
患者さんの住所地

石巻市
白石市
 



1 8 8

腰 痛 解 消 ！  「 神 の 手 」を 持 つ 1 7 人

こ
と
に
限
界
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
身
の
回
り
を

片
付
け
、
資
産
を
す
べ
て
処
分
し
よ
う
と
し
て
い
た
と

き
、
友
人
の
紹
介
で
田
口
先
生
を
知
っ
た
。

初
回
の
施
術
を
受
け
た
そ
の
日
、
Ｔ
さ
ん
は
自
分
の

体
が
い
つ
も
と
違
う
と
感
じ
た
。
帰
り
の
電
車
内
で
座

っ
て
い
て
も
、
腰
が
痛
く
な
い
。
む
し
ろ
、
体
が
楽
で
、

驚
い
た
と
い
う
。
立
っ
て
い
て
も
足
に
力
が
入
り
、
バ

ラ
ン
ス
が
崩
れ
な
か
っ
た
。

ギ
ッ
ク
リ
腰
に
な
っ
て
か
ら
、
こ
ん
な
に
体
が
楽
に

感
じ
る
の
は
、
初
め
て
の
こ
と
だ
。「
生
き
る
力
が
湧

い
て
き
た
」
と
、
Ｔ
さ
ん
は
思
っ
た
と
い
う
。

と
こ
ろ
が
、
あ
ま
り
に
も
全
身
の
筋
力
が
衰
え
て
い

た
た
め
、
施
術
で
矯
正
し
た
バ
ラ
ン
ス
が
維
持
し
き
れ

ず
、
翌
日
に
は
、
ま
た
痛
み
が
出
て
し
ま
っ
た
。

し
か
し
、
治
る
か
も
し
れ
な
い
と
い
う
希
望
を
持
っ

た
Ｔ
さ
ん
。
そ
の
後
も
ス
ー
パ
ー
ス
ト
レ
ッ
チ
法
を
行

い
な
が
ら
、
施
術
を
受
け
、
今
は
徐
々
に
回
復
し
て
い

る
途
中
だ
と
い
う
。

そ
れ
に
し
て
も
、
こ
れ
だ
け
す
さ
ま
じ
い
腰
痛
が
回

復
し
た
の
は
、
奇
跡
と
し
か
思
え
な
い
。
な
ぜ
こ
れ
だ

け
の
改
善
効
果
が
出
た
の
だ
ろ
う
か
。
田
口
先
生
は
、

こ
う
推
測
す
る
。

「
腰
痛
改
善
の
う
え
で
最
も
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
は
、
歪

み
の
な
い
体
を
つ
く
り
上
げ
る
こ
と
で
す
。
私
が
施
術

す
る
身
体
矯
正
術
に
よ
っ
て
歪
み
が
改
善
し
、
さ
ら
に

ス
ー
パ
ー
ス
ト
レ
ッ
チ
法
に
よ
っ
て
関
節
や
筋
肉
の
機

能
が
回
復
し
た
た
め
で
し
ょ
う
」

田
口
先
生
の
治
療
は
、
骨
格
と
骨
格
筋
を
本
来
の
正

し
い
位
置
で
使
え
る
よ
う
に
、
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
治

療
だ
。
こ
れ
が
で
き
れ
ば
、
腰
痛
だ
け
で
な
く
、
あ
ら

ゆ
る
関
節
の
痛
み
の
軽
減
、
解
消
に
つ
な
が
る
と
い
う
。

運
動
療
法
で
田
口
先
生
が
重
視
し
て
い
る
の
は
、

「
腹
筋
を
鍛
え
る
」
こ
と
だ
。
腰
が
痛
い
の
に
、
腹
筋

腰
痛
治
療
の
要
は

腹
筋
を
鍛
え
る
こ
と
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運
動
？　

と
思
う
か
も
し
れ
な
い
。
し
か
し
そ
れ
は
、

運
動
療
法
を
知
ら
な
い
人
の
言
葉
だ
と
い
う
。

「
腹
筋
運
動
は
腰
を
中
心
に
体
を
動
か
す
の
で
、
腰
に

負
担
が
か
か
る
よ
う
に
思
わ
れ
が
ち
で
す
。
し
か
し
、

腹
筋
に
も
い
ろ
ん
な
鍛
え
方
が
あ
り
ま
す
。
腰
が
痛
い

人
に
は
痛
い
人
な
り
に
で
き
る
方
法
が
あ
る
の
で
す
」

実
際
に
患
者
さ
ん
に
腹
筋
運
動
を
指
導
す
る
と
、
腰

が
そ
の
場
で
楽
に
な
る
こ
と
が
あ
る
と
い
う
。
施
術
後

に
腹
筋
運
動
を
し
た
ら
、
腰
痛
が
治
っ
て
し
ま
っ
て
、

「
な
ぜ
あ
ん
な
に
悩
ん
で
い
た
ん
だ
ろ
う
」
と
、
首
を

か
し
げ
な
が
ら
帰
っ
た
患
者
さ
ん
も
い
る
そ
う
だ
。

腹
筋
運
動
が
腰
痛
に
効
く
の
は
、
な
ぜ
だ
ろ
う
か
。

「
腹
筋
は
、
体
を
支
え
る
要
の
筋
肉
で
す
。
そ
れ
が
弱

か
っ
た
り
ブ
レ
て
い
た
り
す
る
と
、
い
く
ら
施
術
で
体

を
矯
正
し
て
も
、
ま
た
痛
み
が
出
て
き
ま
す
。
腹
筋
を

鍛
え
て
、
骨
格
を
し
っ
か
り
支
え
る
こ
と
で
、
腰
痛
が

起
き
に
く
く
な
り
ま
す
」

そ
れ
で
も
腰
痛
が
治
ら
な
い
場
合
は
、
施
術
を
行
う
。

そ
れ
が
、
本
来
の
あ
り
方
だ
と
い
う
。

だ
か
ら
、
も
し
本
書
の
読
者
の
な
か
で
、
腰
痛
に
悩

ん
で
い
る
人
は
、
腹
筋
運
動
を
試
し
て
み
た
ら
ど
う
だ

ろ
う
。
腹
筋
運
動
を
し
て
、
ま
だ
痛
み
が
あ
れ
ば
、
施

術
を
受
け
る
。
そ
れ
で
も
痛
い
と
こ
ろ
が
あ
れ
ば
、
ス

ー
パ
ー
ス
ト
レ
ッ
チ
法
に
進
ん
で
い
く
。
そ
れ
が
理
想

的
な
治
療
だ
と
い
う
。

で
は
、
具
体
的
に
は
ど
の
よ
う
に
腹
筋
運
動
を
し
た

ら
い
い
の
だ
ろ
う
か
。
先
生
に
聞
く
と
、
そ
れ
に
答
え

る
の
は
難
し
い
と
い
う
。
な
ぜ
な
ら
、
腰
痛
の
症
状
は

一
人
ひ
と
り
違
い
、
そ
の
症
状
に
よ
っ
て
指
導
す
る
腹

筋
の
や
り
方
も
違
う
か
ら
だ
。
す
べ
て
の
腰
痛
を
、
こ

れ
一
つ
で
治
せ
る
万
能
の
腹
筋
運
動
は
な
い
と
い
う
。

「
で
も
、
普
通
の
腹
筋
運
動
が
で
き
る
人
は
、
そ
れ
を

や
っ
て
く
だ
さ
い
。
続
け
る
う
ち
に
腰
痛
が
楽
に
な
っ

て
い
き
ま
す
。
腹
筋
運
動
を
し
て
痛
み
が
あ
る
よ
う
な

ら
、
無
理
は
禁
物
で
す
」
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さ
て
、
も
う
一
度
、
治
療
の
ス
テ
ッ
プ
を
見
て
い
た

だ
き
た
い
。
通
常
の
腰
痛
治
療
な
ら
、
ス
テ
ッ
プ
②
で

終
わ
っ
て
い
る
は
ず
だ
。
こ
の
時
点
で
、
腰
痛
は
良
く

な
っ
て
い
る
か
ら
だ
。

し
か
し
、
そ
の
あ
と
ス
テ
ッ
プ
③
が
あ
る
の
は
、
患

者
さ
ん
に
二
度
と
腰
痛
に
悩
ん
で
ほ
し
く
な
い
か
ら
だ
。

田
口
先
生
が
一
番
力
を
入
れ
た
い
の
は
、
実
は
こ
の
ス

テ
ッ
プ
③
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

腰
痛
患
者
な
ら
わ
か
る
だ
ろ
う
が
、
腰
痛
は
繰
り
返

し
起
き
る
。
今
良
く
な
っ
た
と
し
て
も
、
忘
れ
た
こ
ろ
、

突
然
痛
み
が
ぶ
り
返
す
。
慢
性
腰
痛
の
85
％
は
原
因
が

特
定
さ
れ
な
い
「
非
特
異
的
腰
痛
」
だ
。
原
因
が
わ
か

ら
な
い
の
だ
か
ら
、
い
つ
ま
た
起
き
て
も
不
思
議
で
は

な
い
。

「
治
っ
た
と
い
う
の
は
、
途
中
経
過
で
し
か
あ
り
ま
せ

治
療
の
着
地
点
は

二
度
と
痛
み
の
出
な
い
体
を
つ
く
る

ん
。
腰
痛
経
験
者
は
、
再
発
を
恐
れ
る
あ
ま
り
、
必
要

以
上
に
運
動
を
制
限
し
て
し
ま
い
ま
す
が
、
実
は
腰
痛

患
者
こ
そ
、
適
度
な
運
動
が
必
要
な
の
で
す
。
そ
の
運

動
の
繰
り
返
し
の
な
か
で
、
腰
が
強
化
さ
れ
て
い
き
、

痛
み
の
発
生
に
対
す
る
抵
抗
力
が
生
ま
れ
て
き
ま
す
。

そ
こ
か
ら
、
腰
痛
が
再
発
し
な
い
体
に
進
化
で
き
る
の

で
す
」

そ
の
と
き
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
痛
み
の
あ
る
と
き
よ
り

少
し
負
荷
の
か
か
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
す
る
こ
と
。
負

荷
を
か
け
る
こ
と
で
、
筋
力
は
鍛
え
ら
れ
て
い
く
か
ら

だ
。
も
ち
ろ
ん
、
腹
筋
運
動
で
も
い
い
。
腹
筋
を
常
に

鍛
え
て
お
け
ば
、
再
発
を
予
防
で
き
る
と
い
う
。

田
口
先
生
は
、
地
元
で
は
い
っ
さ
い
広
告
、
宣
伝
を

し
て
い
な
い
。
患
者
さ
ん
は
、
地
元
よ
り
、
市
外
、
県

外
の
人
が
多
い
。
北
は
北
海
道
（
札
幌
市
）
か
ら
、
南

は
九
州
（
宮
崎
市
）
ま
で
、
全
国
か
ら
患
者
さ
ん
が
来

院
す
る
。
整
形
外
科
や
整
骨
院
か
ら
の
紹
介
も
、
少
な

く
な
い
と
い
う
。
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整
骨
院
で
は
、
鍼
灸
や
整
体
は
で
き
て
も
、
運
動
療

法
は
で
き
な
い
。
そ
こ
に
限
界
を
感
じ
て
、
患
者
さ
ん

に
田
口
先
生
の
治
療
院
を
勧
め
て
く
れ
る
そ
う
だ
。

整
形
外
科
も
、
然
り
で
あ
る
。
田
口
先
生
の
腰
痛
治

療
を
受
け
た
医
師
は
、
こ
う
言
っ
た
と
い
う
。

「
こ
ん
な
画
期
的
な
治
療
は
ほ
か
に
な
い
。
医
学
会
も

田
口
先
生
の
治
療
法
を
学
ぶ
べ
き
だ
」

今
の
西
洋
医
学
に
お
け
る
腰
痛
治
療
の
限
界
を
、
よ

く
表
し
て
い
る
言
葉
だ
。

腰
痛
に
困
っ
て
い
る
全
国
の
患
者
さ
ん
を
助
け
た
い
。

「
日
本
健
康
療
術
セ
ン
タ
ー
」
と
い
う
名
前
も
、
そ
ん

な
意
気
込
み
か
ら
つ
け
た
。

遠
方
か
ら
の
患
者
さ
ん
は
、
着
々
と
増
え
て
い
る

（
１
８
７
ペ
ー
ジ
の
図
参
照)

。
し
か
し
、
誰
も
が
こ

こ
ま
で
来
ら
れ
る
わ
け
で
は
な
い
。
そ
ん
な
と
き
は
、

ぜ
ひ
ス
ー
パ
ー
ス
ト
レ
ッ
チ
法
を
参
考
に
し
て
ほ
し
い
。

そ
こ
に
は
、
先
生
が
築
き
上
げ
た
、
腰
痛
を
自
分
で
治

す
ノ
ウ
ハ
ウ
が
詰
ま
っ
て
い
る
。1 1 　 田 口

A C C E S S  D A T A

日本健康療術センター

東武スカイツリー
ライン

●

●

●

国
道
４
号
バ
イ
パ
ス

至北千住

至春日部

スーパー
マルヤ

接骨院

踏切

タジマ

袋山
交差点

大袋
東小

●
●

●

日本健康
療術センター

大袋駅

東武スカイツリーライン大袋駅西口徒歩15分

〒343-0032
埼玉県越谷市袋山 85-17
TEL　048-976-4155

●診療時間（完全予約制）
火・水・木・金曜日　11：00 ～ 18：00　　

土曜日・祝日　11：00 ～ 17：00

日曜日　　   　11：00 ～ 15：00

（電話予約は 10：00 から各診療時間内で受付け　

＊予約後のキャンセル・変更はできない）

●休診日　月曜日（臨時休診日あり）

●

●

●

居
酒
屋
渚 病院

セブン・
イレブン タクシー乗り場

セブン・
イレブン

●

ヤクルト●

リハ
タイム

●

西口
ロータリー

●

もつ焼き

●鳥
や
す




